Frihe Hilfen Landkreis Kassel

Silvia Nagy Ft'ii/‘w/ Hi/‘zl{@"‘/

Wilhelmshoher Allee 19-21 34117 Kassel

Tel: 0561 /10031229 im Landkreis Kassel
Fax: 0561/ 1003-1324
silvia-nagy@landkreiskassel.de S s

/7 Kassel

Stillorte im Landkreis Kassel

Stillen ist gesund -
die bestmdgliche Nahrung fur das Kind

Stillen verbindet -
Férdert die Mutter-Kind-Bindung

Stillen tut gut -
Hilft nach der Schwangerschaft schneller
wieder fit zu werden

Kein Stress in der Nacht -
nichts muss vorbereitet, angertuhrt werden

Kein Stress unterwegs -
das Essen furs Baby ist immer dabei

(Stillberatung Osnabruck)

[ #stittenwitlkommen |

Kein Stress unterwegs ??? www.gesund-ins-leben.de

Es kann schwierig werden einen guten Ort zu finden, der die Mdglichkeit bietet in Ruhe
ein Kind zu stillen oder zu fattern. Deshalb hat das Gesundheitsamt Region Kassel im
letzten Jahr die Kampagne ,Stillorte willkommen - Stillorte in Kassel” in der Stadt Kassel
durchgefuhrt.

In diesem Jahr ist der Landkreis Kassel Ziel der Kampagne.
Das Gesundheitsamt schreibt:

Mit dieser Initiative setzt der Landkreis Kassel ab sofort auf mehr Akzeptanz fur das
Stillen und die Gabe von Flaschennahrung in der Offentlichkeit.
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Der Landkreis Kassel hat das Ziel, ein Netzwerk an Stillorten zu kntpfen:

e Sie mdchten sich an der Aktion beteiligen?

e Sie bieten MUttern und Vatern mit Kind eine Sitzgelegenheit zum Stillen oder
Flttern? Ihr Angebot finden Eltern mit Hilfe der Ubersichtskarte stillfreundliche
Orte (6ffnet in einem neuen Tab) fur Stadt und Landkreis Kassel.

¢ Sie heilSen Eltern mit Kind zum Stillen oder Flttern in lhren Raumen willkommmen,
ohne dass diese etwas kaufen oder verzehren mussen?

e Sie erhalten den Aufkleber ,Stillen willkommen* als Erkennungszeichen fur die
Eltern.

Im Landkreis zeigen die Aufkleber, in welchen Geschaften, Gastronomie und
Institutionen Stillen und Futtern ganz ohne Probleme maglich ist. Der Service ist Teil des
Praventionsangebotes ,Willkommen von Anfang an”.

Wenn wir Sie fur die Kampagne ,Stillen willkommen” - Stillorte im Landkreis Kassel”
begeistern konnten, senden Sie bitte ein Mail willkommen-gesundheitsamt@kassel.de.

Ruckfragen nehmen wir gerne unter 0561 787 1958 entgegen.
Herzlichen Dank fur Ihre Unterstitzung der Kampagne ,Stillen willkommen” - Stillorte im
Landkreis Kassel!

Mitmachen erwiinscht
e Sie mdchten sich an der Aktion beteiligen?
e Sie bieten einen Ort fUr MUtter und Vater mit Kind?
¢ Beilhnen mussen die Eltern nichts kaufen oder verzehren, wenn sie ihr Kind
stillen oder flttern?

Und so geht es:

Senden Sie bitte folgenden Anhang per Mail an das Gesundheitsamt willkommen-
gesundheitsamt@kassel.de oder die Friihen Hilfen zurtick:
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,Stillen willkommen” - Stillorte im Landkreis Kassel
Gerne beteiligen wir uns an der Initiative ,Stillen willkommen* und leisten einen Beitrag
fur eine familienfreundliche Kommune im Landkreis Kassel.

Bitte fuUgen Sie unsere Kontaktdaten auf der interaktiven Karte ,Stillfreundliche Orte"” der
Stadt Kassel ein.

Mit der Veroffentlichung der Kontaktdaten sind wir einverstanden.

Die Einwilligung fur die Veroffentlichung kann jederzeit widerrufen werden.

Bitte senden Sie uns Exemplare des Aufklebers ,Stillen willkommen”.
Anmeldung Wir bieten:
Name des Stillortes:
0 Stillort
Adresse des Stillortes: 71 Stillort barrierefrei

1 Stillort mit
Website: Wickelmoéglichkeit
'] Stillort barrierefrei und

Telefon: mit Wickelméglichkeit
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Stillen willkommen
Breastfeeding welcome
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