
Jugendförderung &  
Jugendbildungswerk 

FREIZEITEN

Burg Sensenstein in Kinderhand

Kinder von 7 – 9 Jahren 
29.06. – 05.07.2026
Jugendburg Sensenstein, Nieste
255 € 	Unterkunft & Verpflegung , eigene An- /Abreise

Für die Jüngsten steht ein abwechslungsreiches Programm 
voller Spiel, Spaß und Abenteuer auf dem Plan und das mal 
ganz ohne Eltern. Ob Schwimmen, Sport oder Basteln, für 
alle ist etwas dabei.

Schweden erleben!  

Jugendliche ab 14 Jahren 
29.06. – 13.07.2026  oder  11.07. – 25.07.2026
Arvika, Schweden
450 €1 	 Bustransfer, Unterkunft und Aktivitäten 
+ 100 € 	Gruppenselbstverpflegung

Campen am See, Lagerfeuer, Wandern, Kanutouren - das 
und noch vieles mehr erwarten dich auf unserer einzigarti-
gen Schweden Freizeit. Zwei Wochen Natur pur für alle die 
Lust auf eine spannende und neue Erfahrung haben!

Nordseewellen & Sandstrand – Zeltlager auf Sylt 

Jugendliche von 10 – 14 Jahren 
12.07. – 25.07.2026
Zeltlager, Jugendseeheim Sylt
415 €1 	 Bustransfer, Unterkunft und Verpflegung

Wellen, Meer und Strand sowie eine Vielzahl an Programm-
punkten machen diese Freizeit zu einem Klassiker. Lan-
geweile wird dabei sicherlich nicht aufkommen und neue 
Freundschaften knüpfen sich ganz von allein.

Inklusive Sommerfreizeit auf Sylt

Jugendliche von 12 – 15 Jahren
26.07. – 09.08.2026
Jugendseeheim des Landkreises Kassel, Sylt
425  €1 	Bahntransfer, Unterkunft und Verpflegung  
+ 80  € 	 Bastelmaterial und Ausflüge

Bei spannenden und vielseitigen Ausflügen sowie gemein-
schaftlichen und kreativen Aktivitäten wird gemeinsam 
Meeresluft geschnuppert und entdeckt, was die Insel Sylt 
zu bieten hat. Dieses Angebot ist für Jugendliche mit und 
ohne Beeinträchtigung/Behinderung geeignet.

Entdeckerfreizeit am Wasserschloss Wülmersen  

Kinder und Jugendliche von 9 – 12 Jahren  
01.08. – 07.08.2026
Wasserschloss Wülmersen
190 €1 	 Unterkunft, Verpflegung, Programm, Bus- 
	 transfer zum Tierpark, eigene An- /Abreise zum 
	 Wasserschloss 
+ 50 € 	 Gruppenselbstverpflegung

Neben den Führungen durch den Tierpark Sababurg mit 
einem Einblick hinter die Kulissen, bietet diese Freizeit 
viele weitere aufregenden Erlebnisse, wie zum Beispiel eine 
gemeinsame Kanutour auf der Diemel. Lasst euch 7 Tage 
voller Spaß nicht entgehen! 

„Extremismus & Künstliche Intelligenz“
Online-Vortrag

Für pädagogische Fachkräfte und Interessierte
11.03.2026, 10 – 12Uhr
online
kostenfrei 
Marilen Amina Krempler in Kooperation mit Nicolas 
Henkel, PMK Nordhessen

Extremistische Akteur*innen nutzen KI zunehmend stra-
tegisch, etwa zur Verbreitung von Propaganda, zur Mani-
pulation von Debatten oder zur Erstellung täuschend ech-
ter Inhalte. Der Vortrag zeigt anhand aktueller Beispiele, in 
welchen Bereichen KI für extremistische Zwecke eingesetzt 
wird und welche Gefahren sich daraus besonders für junge 
Menschen ergeben.

Einblick in den Rechtsextremismus  —
Gefahren erkennen! 

Für pädagogische Fachkräfte und Interessierte
07.05.2026, 15 – 20 Uhr
Kohlenstraße 132, Raum 2.49, 34121 Kassel
kostenfrei
Marilen Amina Krempler

Dieser Workshop bietet eine allgemeine Einführung in das 
Thema Rechtsextremismus mit einem spezifischen Blick 
auf die Region Nordhessen/Kassel-Land. Behandelt werden 
gängige Rekrutierungsstrategien und Radikalisierungsme-
chanismen sowie das Erkennen und Deuten von Symboli-
ken, Gesten und Aussagen. Zudem werden präventive Maß-
nahmen – insbesondere im Umgang mit jungen Menschen 
– vorgestellt und Möglichkeiten für pädagogische Fachkräfte 
aufgezeigt, frühzeitig und wirksam zu handeln.

(1) vorbehaltlich Busausschreibungsergebnis / Erhöhung DB-Kosten

FORTBILDUNGEN

Ausbildung zur Jugendgruppenleitung (Juleica) 

ab 16 Jahren
27.02. –   01.03.26 | 29.03. –  02.04.26 | 12. – 14.06.26
Jugendburg Sensenstein, Jugendhof Hersfeld-
Rotenburg, Wasserschloss Wülmersen
90 € 
Hannah Stiewe

Die Basisausbildung für (junge) Menschen, die in der Kin-
der- und Jugendarbeit ehrenamtlich aktiv sein wollen! Hier 
bekommst du das nötige Wissen rund um Gruppendyna-
mik und Gruppenleitung, rechtlichen Grundlagen, Spielpä-
dagogik etc.

Juleica-EDU-Day

Auffrischungskurs für Jugendgruppenleiter*innen, 
Teilnahme ggf. auch online möglich
Einzelne Termine:   09.03.26, 10 – 18 Uhr  oder  
14.03.26, 10 – 18 Uhr
Kohlenstraße 132, 34121 Kassel
kostenfrei
Hannah Stiewe

Es sind seit deinem Juleica Kurs schon drei Jahre vergangen? 
Dann nutze einen der beiden Termine, um deine Juleica zu 
verlängern. Mit einer Mischung aus Themen wie Gruppenpä-
dagogik und Recht sowie einem Workshop zu Antidiskrimi-
nierung seid ihr am Ende des Tages bestens für die nächsten 
Jahre ehrenamtliche Kinder- und Jugendarbeit gewappnet.

Ansprechpersonen für Freizeiten:  
Nicole Finner und Daniel Klein

 

1. Halbjahr 2026

SEMINARE & 
FREIZEITEN
für junge Menschen

Mehr Informationen zu Teilnahmebedingungen 
und Zuschussmöglichkeiten findest du online:  

	» Zuschuss aus dem Bildungs- und Teilhabepaket der 
Bundesregierung für alle unsere Angebote: ​	  
15 € monatl., bis zu 180 € jährlich pro Kind

	» Zuschuss aus Mitteln des Landes Hessen für Freizeiten: 
10 € / Tag / teilnehmender Person

	» Gelegentlich Zuschüsse der Stadt- oder Gemeindever-
waltung für Freizeiten

Beratung  
Nicole Finner | nicole-finner@landkreiskassel.de  
Tel.:  0561/1003–1302



SEMINARE

Game Jam – Entwickle dein Spiel!

Für Jugendliche zwischen 13 – 16 Jahren 
13. – 15.02.2026 
Fr. 16 – 19 Uhr | Sa. 10 – 18 Uhr | So. 10 – 14 Uhr
Jugendzentrum Grebenstein
kostenfrei 
Hannah Stiewe in Kooperation mit Alexander Föse, 
Jugendarbeit Grebenstein & Danilo Roth 

Ob regelmäßige Konsolen-Spielerin oder seltener PC-Spieler? 
Gaming Profi oder Neuling? Bei unserer Game Jam sind alle 
willkommen! Gemeinsam testen wir einige digitale und ana-
loge Spiele und entwickeln dann unser Eigenes. Dabei stellen 
wir uns auch die Frage: Was hat Gaming eigentlich mit Demo-
kratie zu tun und was ist daran das Besondere?

GIRL* POWER - Wochenende

Für Mädchen* ab 12 Jahren  
* Das Sternchen bedeutet, dass alle willkommen sind, die als Mädchen  
    geboren wurden und alle, die sich als Mädchen fühlen 

27.02. – 01.03.2026
Jugendburg Sensenstein, Nieste
30 € für Unterkunft, Verpflegung und Programm
Leah Zimmermann in Kooperation mit der Kinder-  und 
Jugendarbeit Stadt Baunatal

Was bedeutet es in dieser Welt ein Mädchen* zu sein? Welche 
Erwartungen und Herausforderungen begegnen uns täglich 
und wie können wir lernen damit umzugehen und trotzdem 
gut zu uns selbst zu sein?

Das Jugendbildungswerk ist eine Einrich-
tung des Landkreises Kassel im Fachbereich 
Jugend. Es organisiert außerschulische Bil-
dungsangebote sowie Fortbildungen in den 
Bereichen politischer, kultureller und sozialer 
Bildung, psychische Gesundheit, geschlech-
tersensibler Arbeit mit Mädchen, Jungen und 
queeren Personen, Sexualpädagogik und 
Demokratieförderung.

Die Jugendförderung im Fachbereich 
Jugend des Landkreises Kassel organisiert 
Freizeiten für Kinder und Jugendliche im In- 
und Ausland, bietet Aus-, Fort- und Weiter-
bildungen für Haupt- und Ehrenamtliche in 
der Jugendarbeit an, ist Interessenvertre-
tung junger Menschen sowie der Jugendar-
beit im Landkreis Kassel und berät in allen 
Fragen rund um Themen von Kindern und 
Jugendlichen.

Mit DRUCK anders umgehen

Siebdruckworkshop für Jugendliche von 15 – 18 Jahren 

Fr. 13.03.2026, 15 – 18 Uhr | Fr. 24.04.2026, 15 – 18 Uhr
Erzbergerstraße 51, Kassel
kostenfrei
Hannah Stiewe in Kooperation mit Carolin Henn,  
Jugendberufshilfe Landkreis Kassel

Gemeinsam lernen wir die Technik des Siebdrucks näher ken-
nen. Dabei beschäftigen wir uns auch kreativ mit dem Thema 
Druck - ob in Schule, Freizeit oder Familie. Am Ende des Tages 
nehmt ihr neben euren bedruckten Stoffbeutel oder Klamot-
ten auch neue Skills mit, um mit Druck anders umzugehen. 

Selbstbehauptungsworkshop 

Für Mädchen* von 8 – 12 Jahren 
* Das Sternchen bedeutet, dass alle willkommen sind, die als Mädchen  
    geboren wurden und alle, die sich als Mädchen fühlen 

18. – 19.04.2026
Dorfgemeinschaftshaus Ippinghausen, Wolfhagen
30 €
Leah Zimmermann in Kooperation mit der Kinder-  und 
Jugendarbeit Stadt Wolfhagen 

Während des zweitägigen Selbstbehauptungs-/Selbstvertei-
digungskurses lernen wir, wie wir selbstbewusst und stark 
auftreten können. Der Kurs vermittelt wichtige Techniken zur 
Verbesserung des Selbstvertrauens und bietet einen sicherer 
Raum, in dem jede Teilnehmerin ihre Stimme finden kann.

MI(N)T Mädchen* - Tagesworkshop „Wasserwelten“   

Für Mädchen* von 10 – 14 Jahren 
* Das Sternchen bedeutet, dass alle willkommen sind, die als Mädchen  
    geboren wurden und alle, die sich als Mädchen fühlen 

16.05.2026, 14 – 17 Uhr
Bushaltestelle Landesfeuerwehrschule Kassel
kostenfrei
Leah Zimmermann in Kooperation mit Sabine Stuhl-
mann, NaWiLoLa Kassel

Ein spannender Nachmittag im Naturschutzgebiet erwartet 
dich! Gemeinsam werden unter anderem die Bewohner  eines 
Süßwasserteichs entdecken, beobachten und spannende Expe-
rimente durchführen. Melde dich gleich an und gemeinsam 
können wir forschen, ausprobieren und staunen.

Auf unserer Webseite jugendnetz-lkks.de 
findet Ihr alle Angebote auf einen Blick. 
Außerdem gibt es dort detaillierte Informa-
tionen, die Anmeldeformulare für alle Ver-
anstaltungen, Fortbildungen und Freizeiten 
sowie das Programmheft zum Download. Die 
Bedingungen für die Teilnahme an unserem 
Programm findet sich ebenfalls auf unse-
rer Webseite.

jugendnetz-lkks.de

Anmeldung für alle Angebote online!

GRUPPENANGEBOTE AUF ANFRAGE

Entdecke, wie die Geschichte unsere 
Gegenwart prägt

Besuch im Anne Frank Lernlabor in Frankfurt!  
Für alle Personen ab 13 Jahren  	
Leitung und Kontakt: Marilen Amina Krempler

Bei einem gemeinsamen Ausflug in die Metropole Frankfurt 
besuchen wir das Anne Frank Lernlabor. Dort erwartet euch 
eine interaktive Ausstellung, die dazu einlädt, aktiv etwas 
über das Leben von Anne Frank in der NS-Zeit zu lernen und 
Geschehnisse zu reflektieren.

Vielfalt entdecken – Diskriminierung verstehen!  

Für alle Personen ab 12 Jahren  
Leitung und Kontakt: Marilen Amina Krempler

Dieser Workshop sensibilisiert für Diskriminierung, schärft 
den Blick auf gesellschaftliche Machtverhältnisse und fördert 
die eigene Sensibilität. Er vermittelt grundlegende Inhalte zu 
Diskriminierung und deren Alltagsmanifestationen und stärkt 
die Sprach- und Handlungskompetenzen der Teilnehmenden.

Einblick in den Rechtsextremismus
 – Gefahren erkennen!  

Für alle Personen ab 16 Jahren  
Leitung und Kontakt: Marilen Amina Krempler

Der Workshop bietet eine Einführung in die Thematik, behan-
delt die rechtsextreme Szene in Nordhessen, gängige Rekru-
tierungsstrategien sowie das Erkennen und Deuten von Sym-
boliken, Gesten und Aussagen.

Grundlagen Prävention sexualisierter Gewalt 

Für pädagogisch haupt-  und ehrenamtlich Tätige  
Leitung und Kontakt: Leah Zimmermann

Innerhalb der Fortbildung beschäftigen wir uns mit den For-
men sexualisierter Gewalt und den Betroffenen dahinter. Wir 
werfen einen Blick auf die Täter*innen und ihre Strategien und 
besprechen Möglichkeiten der Prävention, Intervention und 
Gesprächsführung. Die Inhalte können auf Wunsch/Bedarf 
individuell angepasst werden.

Kinderrechte Rallye

Für Gruppen und Klassen ab dem 1. Schuljahr
Leitung und Kontakt: Hannah Stiewe in Kooperation 
mit Sibylle Heicke, Präventionsketten

In unserer auf Erwachsene ausgelegten Gesellschaft kommen 
die Kleinsten oft zu kurz. Doch je früher Kinder ihre eigene 
Rechte kennenlernen, umso geschützter und gestärkter sind 
sie für ihren weiteren Lebensverlauf. Ob bei Wandertagen, 
Projekttage oder anderen Formaten – unsere Kinderrechte 
Rallye bietet die Möglichkeit auf kindgerechte und spielerische 
Art und Weise Kindern ihre eigenen Rechte näher zu bringen.
 

Mit DRUCK anders umgehen

Siebdruckworkshop für alle ab 15 Jahren / Klasse 9
Leitung und Kontakt: Hannah Stiewe in Kooperation 
mit Carolin Henn, Jugendberufshilfe Landkreis Kassel

Gemeinsam lernen wir verschiedene Kunsthandwerkstechni-
ken wie Siebdruck und Linoldruck kennen. Dabei beschäftigen 
wir uns auch kreativ mit dem Thema Druck - ob in Schule, Frei-
zeit oder Familie. Am Ende des Tages nehmt ihr neben euren 
bedruckten Stoffbeutel oder Klamotten auch neue Skills mit, 
um mit Druck anders umzugehen.

Standort:	 Kohlenstr. 132, 34121 Kassel

Postadresse: 	Landkreis Kassel
 	 Fachdienst Jugendförderung & 
	 Jugendbildungswerk
	 Wilhelmshöher Allee 19-21, 34117 Kassel

Alle Gruppen-
angebote sind  
kostenfrei

KONTAKT 

Kontaktmöglichkeiten zu allen Mitarbeitenden findet 
Ihr auf der Webseite des Landkreises Kassel:

Web:	 www.jugendnetz-lkks.de
Telefon:	 0561 / 1003-1302 oder 0561 / 1003-1051
Email: 	 jugendfoerderung@landkreiskassel.de 
	 jugendbildungswerk@landkreiskassel.de

Mitarbeitende

      kontaktieren


